
L’Instant Animal à Breziers (05) vous propose en 2024 :
(si vous ne trouvez pas ce que vous rechercher, n'hésitez pas a me contacter pour une prestations sur

mesure)

25 Mars : reprise des activités après la pause hivernale et les vacances des chevaux.

Tous les mercredi après midi (hors vacances scolaires) de 14h30 à 16h30: Les mercredis après 
midi avec les chevaux  pour les enfants: balade, jeux, travail à pied, connaissance du cheval : tout 
pour apprendre à connaître le cheval de manière ludique.(30€/ séance, 250€ la carte de 10 séances) -

Tous les vendredis après midi : Des séances pour les adultes autour de la randonnée équestre et du
cheval : découverte et perfectionnement(30€/ séance, 250€ la carte de 10 séances)).

Dimanche 31 mars de 14h30 a 17h: « Mieux le connaître, mieux se connaitre » : Séance avec 
les chevaux pour apprendre a mieux les connaître et a mieux se connaitre. ravail à pied avec et 
autour des chevaux, pas besoin de connaître les chevaux ni d'etre cavalier (50€/personne)

1 avril : chasse au trésor à cheval et poisson d'avril: Une journée fun pour les enfants avec des 
défi poneys, une chasse au trésor et d'autres surprises . 60€ /enfant(picnic non compris)

6 avril : Entrainement Trec à la maison : Pour cavalier niveau galop 3 minimum  . 70€/personne

7 avril : Sortie TREC à Equiterra

Samedi 13 avril de 14h30 à 17h: « Mieux le connaître, mieux se connaitre » Séance avec les 
chevaux pour apprendre à mieux les connaître et à mieux se connaitre. Travail à pied avec et autour 
des chevaux, pas besoin de connaître les chevaux ni d'etre cavalier.(50€/personne)

22 au 26 avril :9h30 à 12h:  Le cheval et moi : Stage connaissance du cheval, médiation et rando 
pour les adultes et ados (50€ demi journée, 210€ pour les 5 demi journée). 

22 au 26 avril : Stage enfant de 6 à 12 ans , de 14h à 17 h : devenir autonome en randonnée : 
s'occuper de son cheval, le soigner, le seller apprendre a le diriger, s'occuper du materiel . (40€ demi
journée, 170€ pour les 5 demi journée)

27 et 28 avril: stage adulte autour de la randonnée à cheval pour les débutants ou nievaux 
intermediaires- 2 jours autour de la randonnée équestre (jour 1 : préparation/découverte des 
chevaux/ initiation avec balade, jour 2 randonnée journée adaptée au niveau du groupe) - 140€ les 
deux jours pour les adhérents - 150€/2 jours pour les non adhérents.

29 et 30 avril : Randonnée de deux jours ado en gite : à partir de 12 ans,250€/personnes, 
adolescents a l'aise au pas et au trot .

1 mai : randonnée journée : personnes a l'aise aux 3 allures : les hauteurs de Turriers. 
(90€/personnes)



8,9 et 10 mai : randonnée  de trois jours sur les plateaux de l'avance (1 nuit en gite, 1 nuit en 
bivouac) : 440€/personne. 4H30 de cheval par jour environ ! Départ confirmé !

11 mai: Entrainement Trec à la maison : Pour cavalier niveau galop 3 minimum  . 70€/personne

12 mai : Sortie TREC à Equiterra

Samedi 25 et 26 mai :  Mieux le connaître, mieux se connaitre » : Séance avec les chevaux pour 
apprendre a mieux les connaître et a mieux se connaitre. Travail à pied avec et autour du cheval. Pas
besoin de connaître les chevaux ou d'etre cavalier.(180€/personne). Possibilité de logement sur 
place

8 et 9 Juin:Stage cheval et plantes(en partenariat avec La Pensée Sauvage) : à la découverte du 
cheval, des plantes comestibles et médicinales, et de soi même ! 340€ en chambre partagée à deux 
ou 310 € en tente ou van, tout compris !

16/17/18 juilllet : rando trois jours - cavaliers a l'aise aux 3 allures et sportifs !: rando autour du 
Sasse : nuits en cabane et bivouac(430€/personne)

Rando ado : les 28 et 29 aout – 2 jours entre ado pour découvrir la rando à cheval. Baignade 
avec les chevaux –  Nuit en camping-- 220€/ado

Du 2 au 15 septembre : centre fermé, repos des chevaux !

Du 1 au 3 novembre : rand 3 jours a Venterol : Rando 3 jours Venterol et Piegut – cavaliers a 
l’aise aux 3 allures –430 € comprenant gite et repas )

Samedi 9 novembre et dimanche 10 novembre : Rando 2 jours « aux sources du Jas » - 250€ par 
personne – à partir de 12 ans.

24 novembre : fermeture du centre pour l'hiver.

Toutes les randos sont également disponible à la carte. N' hésitez pas à me contacter.

Info et resa : Prune : 06 43 73 97 84 ou contact@linstantanimal.org
l’Instant Animal – 8 route des Garcinets – 05190 Bréziers

www.linstantanimal.org     ; fb     : l’Instant Animal, médiation par l’animal


